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A travers plus de 1000 événements sportifs et e-sport organisés
dans toute la France, les Missions Locales se mobilisent pour encourager
les jeunes a “marquer des points pour leur avenir”.
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Editorial du président

Depuis leur création en 1982, les Missions Locales ont toujours
su innover et S'adapter aux problématigues des jeunes et aux
évolutions de notre société. La Semaine nationale des Missions
Locales partout en France illustre parfaitement leur dynamisme,

Au diapason des Jeux Olympiques et Paralympiques de Paris
2024, cette édition 2024 met le sport a I'honneur. Lacces au
sport et la pratique réguliere d'une activité physique sont des
enjeux importants de I'approche globale de I'accompagnement
des jeunes par les Missions Locales. Alors méme gue nous
savons a quel point le sport constitue un levier puissant pour
leur santé et leur bien-étre, de trop nombreux jeunes n'ont pas
de pratiques sportives régulieres.

Il est primordial que notre réseau amplifie ses actions pour les
promouvoir afin de réaliser ses missions en continuant a innover
pour permettre a tous les jeunes de trouver leur place dans la
société en accedant a I'ensemble de leurs droits et a 'emploi.

Stéphane VALLI,
President de I'Union nationale des Missions Locales

6‘_5 Union Nationale des
' Missions Locales

Dossier de presse de la Semaine nationale des Missions Locales 2024




En 2024 les Missions Locales font leurs jeux

La Semaine nationale des Missions Locales se tiendra du 12 au 20 septembre 2024 sur le theme de I'activité physique et
du sport.

Grand rendez-vous national et décentralisé dans les territoires, la Semaine nationale sinscrit dans la durée comme
[événement majeur et incontournable du réseau des Missions Locales.

En mettant a I'honneur les Jeux Olympiques et Paralympigues organisés cette année en France, le fil rouge de la 8° édition
de la Semaine nationale des Missions Locales est axeé sur l'activité physique comme outil de maobilisation des jeunes dans
leur parcours dinsertion.

Les Missions Locales, toujours inspirées et imaginatives, organisent avec leurs partenaires pres de 1000 événements
variés dans toute la France hexagonale et ultramarine.

Parmi ces événements, on peut retrouver : des tours a vélo dans le territoire, des défis sportifs tel que venir a la Mission
Locale en marche rapide, des ateliers santé et bien-étre avec des interventions de professionnels de la nutrition, des
journées de découverte de formations et métiers autour du sport, des matchs de sports collectifs entre employeurs
et jeunes, des ateliers découverte du handisport, des tournois de e-sport.. Ou encore des olympiades inter - Missions
Locales, pour certaines organisées avec leurs partenaires.
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440 Missions Locales accompagnent chaque année
1 100 000 jeunes vers I'emploi et I'autonomie.

F
o)X

POUR TROUVER SA MISSION LOCALE

www.unml.info Les Missions Locales
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Quelques actions initiées par les Missions Locales
dans le cadre de la Semaine nationale des Missions Locales

Le programme de la Semaine nationale des MISSIOHS Locales est accessible ici : https://snml-2024. unml mfo/le Droqramme de-la-semaine/
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SNML CUP
TOURNOI ESPORT DES MISSIONS LOCALES

Dans toute la France sont organiseés des tournois E-Sport. Voir mot-clé "e-sport” sur le site dedie.

Reprenant les codes de nimporte quelle autre discipline sportive, le E-sport partage bon nombre de valeurs communes
avec le sport telles que l'esprit d'équipe et de compétition, le respect ou encore le dépassement de soi, et permet d'aborder
le sujet de la transférabilité d'un certain nombre de compétences douces comme la discipling, la rigueur, la ponctualité,
ou encore le travail en équipe vers le monde du travail ainsi que plusieurs compeétences numerigues de premier niveau.

L'organisation de ce tournoi est donc un prétexte pour susciter lintérét des jeunes, les faire venir a la Mission Locale et
deployer concomitamment le savoir-faire et 'expertise du réseau sur les volets emploi, formation et développement des
competences.
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MISSION LOCALE JEUNES HAUTES-ALPES (GAP )

Une quinzaine de recruteurs seront présents pour participer avec les jeunes demandeurs d'emploi aux ateliers sportifs
proposes en premiere partie de I'événement par le club de rugby de Briangon. Chague équipe sera composée de jeunes
mais aussi de recruteurs. Ce moment sportif sera propice a l'observation et au coaching axé sur les “‘compétences
douces'. Dans un second temps, les participants se retrouveront autour d'un job dating classique. Lors de cet évenement,
les jeunes présents pourront également profiter des conseils et du coaching des parrains et marraines de notre réseau
local. Tous les ingrédients sont donc réunis pour trouver un emploi dans un contexte ludique et détendu |

En partenariat avec Le club des entreprises des Hautes-Alpes, le club de rugby de Briancon, la Chambre de commerce et
dindustrie des Hautes-Alpes

MISSION LOCALE GUADELOUPE (LES ABYMES)

La Mission Locale Guadeloupe a choisi de mettre en avant le Netball, une discipline émergente en France mais profondément
enracinée dans la Caraibe. Introduit en Guadeloupe lors des premiers Jeux de la Caraibe en juin 2022, le Netball, porté par
[Association Netball Guadeloupe, aspire a intégrer les Jeux Olympigues en 2038.

Lévénement consistera en une journée a sinitier au Netball dans cing communes de la Guadeloupe. Au cours de ces
journées, une sensibilisation au handicap sera organisée, avec linclusion de personnes en situation de handicap (invisible
ou léger] dans les activités et ateliers dédiés.

MISSION LOCALE JEUNES DU GRAND NARBONNE

Lors d'ateliers dinitiation au handisport paralympique (rugby fauteuil, handball fauteuil), il Sagira de promouvoir et de
sensibiliser sur linclusion des personnes en situation de handicap dans les activités sportives.

Des temps seront reserves a des échanges sur l'alimentation et 'hygiene de vie. Les jeunes exposeront leurs créations
artistiques sur le theme.

MISSION LOCALE DU PAYS MESSIN (METZ)

Le chorégraphe Alex Caponigro de la Compagnie Cypha, animera un atelier pour travailler sur 'expression corporelle, en
apprenant a exprimer ses emaotions et ses idées a travers des mouvements scénigues. Tous les jeunes créeront une
chorégraphie collective dans une ambiance conviviale et positive.

MISSION LOCALE DE LARRONDISSEMENT DE BETHUNE

Une grande marche d'orientation sera lancée. Les participants répartis en équipes doivent retrouver des balises sur les-
quelles ils découvrent une question en rapport avec les hienfaits de l'activité physique.

En fin de séance le groupe se réunit pour la correction du quizz. Suit un échange sur les habitudes des jeunes au niveau
de I'activité physigue mais aussi sur leur capacité a cuisiner. Suite a ‘Bougeons Ensemble” est présenté l'atelier “Cuisinons
Ensemble.”

L'objectif de "Bougeons Ensemble" est de sensibiliser les jeunes aux bienfaits de Iactivité physique, et dalerter sur les
risques de la sédentarité.
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BOUGE AVEC TA MISSION LOCALE ! PRENDS SOIN DE TOI !
MISSION LOCALE DU LIBOURNAIS (COUTRAS)

Un parcours pour faciliter lacces des jeunes a l'activité physique, en ciblant les jeunes plus éloignés de la pratique afin
de diminuer leur sédentarité. Au terme de ce parcours, le jeune doit étre en capacité didentifier les partenaires du
territoire dont il aurait besoin pour poursuivre son parcours dinsertion : les professionnels de santé, les professionnels de
linsertion, les associations sportives...

TOURNOI CYCLO-GAMING : PEDALEZ, JOUEZ ET GAGNEZ !
MISSION LOCALE PAYS DE CAUX VALLEE DE SEINE

Pendant une semaine, les jeunes participeront a un événement unique alliant sport et numeérique. Chague matin, ils
pedaleront pour rejoindre différentes antennes de la Mission Locale, promouvant ainsi la mobilité durable. Une fois
sur place, ils saffronteront dans des parties endiablées de «Fall Guys», mettant a épreuve leurs compétences et leur
esprit de compétition. Les apres-midis seront consacrés a des ateliers de sensibilisation sur des themes varies tels que
l'environnement, la santé et la citoyenneté. A la fin de la semaine, le champion désigné participera au prestigieux tournoi
régional organisé par I'Association régionale des Missions Locales de Normandie.

Partenaires : avec la Police municipale et les Clips Ressourcerie
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1000 événements dans toute la France

\
PROGRAMME de la Mission Locale &
Golfe de Saint-Tropez

.t. T

Jeudi 12 septembre de 9h30 4 12h
a la Mission Locale Golfe de Saint-Tropez
Lancement SNML 2024 - Graffiti JO

Vendredi 13 septembre de 14h a 16h
aux Marines de Cogolin
LA PLAGE DES OLYMPIADES (Multisports)

Lundi 16 septembre de 14h a 16h
au City Park de Cogolin
INITIATION HANDBALL + MATCH

Exemple d'un programme des événements
organisés pendant toute la Semaine nationale

Mardi 17 septembre de 14h & 16h
au City Park de Cogolin
CECIFOOT

Mercredi 18 septembre de 14h a 16h
au Centre Ado a Cavalaire
TOURNOI FOOTBALL

Jeudi 19 septembre de 14h30 a 16h
a la salle FabOulous Training Center - Port Cogolin
INITIATION BOXE AVEC FABIEN FOUQUET

Vendredi 20 septembre de 9h30 & 12h
au terrain de boule de Cogolin

CONCOURS DE PETANQUE 1 JEUNE / 1 PARRAIN

Vendredi 20 septembre de 13h30 & 16h30
au Lycée de Gassin . ° -
BOUCLE DU VILLAGE PERCHE A VELO |nsel‘|9"""°‘
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440 Missions Locales accompagnent chaque année 1 100 000 jeunes vers I'emploi et I'autonomie.
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https://aurendezvousdesnormands.fr/clips-ressourcerie

Le sport : un levier d'insertion sociale et professionnelle

Le sport joue un role essentiel en tant qu'outil d'insertion sociale et professionnelle. Au-dela de la performance physique,
il contribue a tisser des liens sociauy, a favoriser l'inclusion et a ouvrir des opportunités professionnelles.

Les pratiques sportives favorisent l'engagement et I'épanouissement personnel, ce qui en fait des supports éducatifs a
part entiere et constituent un excellent levier d'insertion sociale et professionnelle pour les personnes en difficulté ou en
situation de précarité.

L'acces a lactivité physique fait partie de I'approche globale de I'accompagnement des jeunes par les Missions Locales.
Il permet de développer des compétences douces essentielles a la réussite des parcours dinsertion et transférables
dans la vie quotidienne et professionnelle, comme la discipling, I'esprit d'équipe, le dépassement de soi, la solidaritg, la
détermination... et de lutter contre la sédentarité d'un point de vue de santé et de bien-étre.

Le sport est également un outil intéressant pour favoriser I'égalité des chances. Les distinctions sociales, économigues
et culturelles s'effacent au profit de la compétence et de lengagement. C'est un espace ou chacun peut Sépanouir, et ou
les jeunes peuvent rencontrer des modeles positifs qui les inspireront dans leur parcours de vie.

C'est ainsi un moyen pour les jeunes, les conseillers et les recruteurs de faire tomber les barrieres et d'aborder les
questions de I'emploi differemment. Aussi, est-il fréquent que jeunes et employeurs se retrouvent sur un terrain de sport
avant d'entamer des démarches plus formelles.
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Le réseau des Missions Locales : une intervention globale au service
des jeunes, en lien avec les partenaires locaux

Depuis 1982, les Missions Locales ont développé un mode dintervention global au service des jeunes de 16 a 25 ans -
jusqu'a 30 ans pour les jeunes en situation de handicap. Sont étudiés avec les jeunes tous les domaines nécessaires a
leur insertion : emploi, formation, orientation, mobilité, logement, santé, acces a la culture et aux loisirs.

La force des Missions Locales est 'ancrage dans la réalité économique et sociale des territoires, au plus pres des réseaux
d'acces a I'emploi des jeunes.

A l'écoute des attentes et des préoccupations exprimées par les jeunes, elles repérent les difficultés qu'ils rencontrent
ainsi que les solutions mobilisables pour y répondre, en fonction du bassin d'emploi et des entreprises du territoire dont
les Missions Locales ont une connaissance approfondie.

Laccueil de proximité est primordial.

Les Missions Locales ont mis en place plus de 6 000 lieux ouverts au public. Les jeunes se rendent a la Mission locale
de maniére volontaire et sont accueillis pour une premiere réponse a leur demande ou un premier entretien avec une
conseillére ou un conseiller.

Laccompagnement personnalisé en entretien individuel ou en actions collectives sont les principaux modes d'intervention.
C'est au cours de I'entretien que la conseillere ou le conseiller aide le jeune a s'orienter et détermine avec lui les moyens
a mobiliser pour réaliser toutes ses démarches.

Afin d'apporter aux jeunes tous les services nécessaires, la Mission Locale travaille en lien étroit avec un réseau de
partenaires locaux : entreprises, organismes de formation, service public de I'emploi, services de santé, de logement et
d'action sociale, services publics locauy, collectivités, associations, etc.
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Ce qu'ils en disent

Témoignages de jeunes sur I'apport de la pratique sportive dans leur accompagnement par les Missions Locales

“lai participé & laction ‘Du sport a la sécurité” avec la Mission Locale
pendant laquelle des recruteurs et des centres de formation des
metiers de la sécurité etaient présents. Ayant toujours éte intéressee
par ces metiers, jai pu rencontrer et découvrir le groupe AFC Sécurité,
avec lequel jai pu passer mon certificat ‘participer a la sécurité des
grands évenements" en janvier dernier. Cela me permet de travailler
cet été en tant quagent de sécurité pendant les Jeux olympiques et
paralympiques 2024."

Lauriane, 22 ans, accompagnée par la Mission Locale Orly, Choisy-le-Roi,
Villeneuve-le-Roi, Ablon-sur-Seine
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Les visuels et les photos sont disponibles en HD sur demande.

CONTACT MEDIAS

Claude Foucault - Agence JetCom - cf@jetcom.fr - 06 80 12 56 44
Edith Le Gourrier - Directrice du pole Communication et Evénementiel - UNML - glegourrier@unmlinfo - 06 35 82 20 46




